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uÛ≤s¡‘· sêC≤´+>∑+ uÛ≤s¡‘· bÂs¡T\+<ä]ø° kÕ+|òæTø£,
Ä]úø£, sê»ø°j·T Hê´j·÷ìï ø£\ZCÒj·T≥y˚T>±ø£,
n+<ä]øÏ düe÷q ôV≤Ø<ë, neø±XÊ\qT ø£*Z+#ê\ì
dü+ø£*Œ+∫+~. Ád”Ô, |ü⁄s¡Twüß\≈£î JeH√bÕ~Ûì
bı+<˚+<äT≈£î düe÷Hêeø±XÊ\qT, Vü≤≈£îÿ\qT
ø£*Œ+#̊ $<Ûä+>± sêÁwüº Á|üuÛÑT‘·«+ ‘·q $<ÛëHê\qT
s¡÷bı+~+#·Tø√yê\ì ≈£L&Ü sêC≤´+>∑+
#Ó|ü⁄‘√+~. sêC≤´+>∑|ü⁄ 15e |ü]#˚Ã¤<ä+˝Àì 3e
K+&É+ Ád”Ô •X¯óe⁄\≈£î Á|ü‘˚´ø£ neø±XÊ\qT
ø£*Z+#ê\ì #ÓãT‘·÷ ô|’ n+XÊìøÏ $TqVü‰sTT+|ü⁄ì
Çk Ǫ̂+~. sêC≤´+>∑|ü⁄ 16e |ü]#˚Ã¤<ä+˝Àì 4e
K+&É+ qqTdü]+∫ sêÁwü º+˝Àì Á|üuÛ ÑT‘·«
ñ<√´>±\˝À ‘·–q+‘· ÁbÕ‹ì<Ûä́ + Ò̋ì @<˚ì
yÓqTø£ã&çq ‘·s¡>∑‘·T\≈£î #Ó+~q bÂs¡T\ |ü<äM,
ñ<√´>±\ ìj·÷eTø£+ $wüj·T+˝À ø=+‘·
$TqVü‰sTT+|ü⁄qT ø£*ZdüTÔ+~. n<˚ $<Ûä+>±
sêC≤´+>∑|ü⁄ 335e |ü]#˚Ã¤<ä+, πø+Á<ä, sêÁwüº
Á|üuÛÑT‘·« ñ<√´>±\˝À ìj·÷eTø±\ $wüj·T+˝À
nqTdü÷∫‘· C≤‘·T\, esêZ\ düuÛÑT´\ n_ÛÁbÕj·÷\qT
|ü]>∑Dq˝ÀìøÏ rdüTø√yê\ì dü÷∫k Ǫ̂+~. n<˚
$<Ûä+>± sêC≤´+>∑|ü⁄ 30e |ü]#˚Ã¤<Ûä+ n\Œ
dü+U≤´ø£ esêZ\≈£î ø=ìï Vü≤≈£îÿ\≈£î Vü‰MT
Çk˛Ô+~. á ø±s¡D≤\#˚‘· ñuÛÑj·TdüuÛÑ\˝À
dü+πøåeT ø£$T{°\T @s¡Œ&Ü¶sTT. ñuÛÑj·TdüuÛÑ\˝À
◊<äT dü+πøåeT ø£$T{°\THêïsTT.

1. nqTdü÷∫‘· esêZ\ dü+πøåeT ø£$T{°

2. nqTdü÷∫‘· C≤‘·T\ dü+πøåeT ø£$T{°.

3. yÓqTø£ã&çq ‘·s¡>∑‘·T\ dü+πøåeT ø£$T{°

4. Ád”Ô, •X¯ó, $ø£̋ ≤+>∑T\, ejÓ÷e �<äT∆\
dü+πøåeT ø£$T{°.

5. n\Œdü+U≤´ø£ esêZ\ dü+πøåeT ø£$T{°.

ø£$T{° @sêŒ≥T :

dü+πøåeT ø£$T{°\T ˇø=ÿø£ÿ<ëì˝À ‘=$Tà~
eT+~ düuÛÑT´\T ñ+{≤s¡T. düuÛ≤|ü‹ M]ì
XÊdüqdüuÛÑ düuÛÑT´\ qT+&ç ìj·T$TkÕÔs¡T.

n<Ûä´≈£åîì ìj·÷eTø£+ :

Äj·÷ ø£$T{°\ düuÛÑT´\ qT+&ç ̌ ø=ÿø£ÿ]ì
Ä dü+πøåeT ø£$T{°\≈£î n<Ûä́ ≈£åî\T>± düuÛ≤|ü‹
ìj·T$TkÕÔs¡T.

ø£$T{° düuÛÑT´&ç>± eT+Á‹ ñ+&Ésê<äT :

eT+Á‹ì ø£$T{° düuÛÑT´&ç>± mqTïø√sê<äT.
ø£$T{°øÏ düuÛ ÑT´&ç>± ìj·T$T+∫q ‘·sê«‘·
eT+Á‹>± ìj·T$T‘·yÓTÆq Ä düuÛÑT´&ÉT ‘êqT
eT+Á‹ |ü<ä$øÏ ìj·T$T‘·yÓTÆq ‘˚B qT+&ç
ø£$T{°˝À düuÛÑ´‘ê«ìï ø√˝ÀŒ‘ê&ÉT.

|ü<äM ø±\+:

á ◊<äT dü+πøåeT ø£$T{°\ düuÛÑT´\T düuÛ≤|ü‹
ì]›wüº|üs¡∫q düeTj·T+ es¡≈£î |ü<ä$˝À ñ+{≤s¡T.
˝Òø£ ø=‘·Ô ø£$T{° ìj·T$T‘·+ nj˚T´es¡≈£î
|ü<ä$˝À ø=qkÕ>∑T‘ês¡T.

$<ÛäT\T :

1. nqTdü÷∫‘· esêZ\ C≤‘·T\ dü+πøåeT ø£$T{°
á ¬s+&ÉT ø£$T{°\T sêÁwüº Á|üuÛÑT‘·«+ rdüT≈£îqï

#·s¡́ \qT |ü]o*+#·&É+, sêC≤´+>∑ #·≥º|ü⁄ 16e
|ü]#˚Ã<ä+ 335e |ü]#˚Ã<ë\˝Àì ìπs›XÊ\qT
bÕ{Ï+∫ Á|üuÛÑT‘·« Ä<Ûä«s¡́ +˝Àì ñ<√´>±\˝À
|ü<äe⁄\˝À nqTdü÷∫‘· esêZ\, nqTdü÷∫‘·
C≤‘·T\ yê]øÏ ‘·>∑T ÁbÕ‹ì<Ûë´ìï sTTe«≥+,
dü+πøåeT ø±s¡́ Áø£e÷\ Á|ü>∑‹ì, yê{Ïì neT\T
»s¡|ü≥+, Ç‘·s¡ n_Ûe �~› #·s¡́ \qT düMTøÏå+#·&É+
á ø£$T{°\ $<ÛäT\T.
2. yÓqTø£ã&çq ‘·s¡>∑‘·T\ dü+πøåeT ø£$T{° :

sêÁwü º Á|üuÛ ÑT‘·«+ rdüT≈£îqï #·s¡´\qT
|ü]o*+#·&É+, sêC≤´+>∑#·≥º|ü⁄ 16e |ü]#˚Ã¤<ä
ìπs›XÊ*ï yÓqTø£ã&çq ‘·s¡>∑‘·T\ yê]øÏ Á|üuÛÑT‘·«+
Ç∫Ãq Vü‰MT\qT bÕ{Ï+∫ Á|üuÛÑT‘·« Ä<Ûä«s¡́ +˝Àì
ñ<√´>±\ |ü<äe⁄\˝À yÓqTø£ã&çq ‘·s¡>∑‘·T\
yê]øÏ ‘·>∑T ÁbÕ‹ì<Ûë´ìï düeT≈£Ls¡Ã≥+, dü+πøåeT
ø±s¡́ Áø£e÷\ Á|ü>∑‹ì, yê{Ï neT\TqT, n_Ûe�~∆
#·s¡́ \qT, sêC≤´+>∑ s¡ø£åD\qT düMTøÏå+#·≥+
yÓqTø£ã&çq ‘·s¡>∑‘·T\ dü+πøåeT ø£$T{° $<ÛäT\T.
3. Åd”Ô •X¯ó, $ø£̋ ≤+>∑T\, ejÓ÷eè<äT∆\
dü+πøåeT ø£$T{° :

sêh Á|üuÛÑT‘·«+ ÄBÛq+˝À ñqï ñ<√´>±\,
|ü<äe⁄\ ìj·÷eTø±˝À¢ Åd” Ô\≈£î ‘·–q+‘·
ÁbÕ<Ûëq´‘· ñ+&˚$<Ûä+>± rdüT≈£îqï #·s¡́ \qT
á ø£$T{° |ü]o*düTÔ+~. Åd”Ô, $ø£˝≤+>∑T\T,
ejÓ÷eè<äT∆\ ø√dü+ Á|üuÛÑT‘·«+ #˚|ü{Ïºq dü+πøåeT
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4. @ @ n+XÊ\ô|’ ∫‘·TÔ ìẙ~ø£\qT ‘·j·÷s¡T
#̊j·÷˝À Ä n+XÊ\qT dü÷ú\+>± dü÷∫+#·≥+

ø£$T{° ‘·q≈£î n+~q düe÷<ÛëHê\qT
|üØøÏå+∫, |ü]o*+∫ ìẙ~ø£qT ‘·j·÷s¡T #̊düTÔ+~.
ø£$T{° ‘·j·÷s¡T #˚dæq ìy˚~ø£qT düuÛ Ñ≈£î
düeT]ŒkÕÔs¡T. ìy˚~ø£ Á|ü‘·T\qT dü+ã+~Û‘·
Á|üuÛÑT‘·« XÊK\≈£î |ü+|ü⁄‘ês¡T. yê{Ïô|’ Äj·÷
XÊK\T ‘·–q #·s¡´\qT rdæø=ì ìy˚~ø£˝À
dü÷∫+∫q dæbòÕs¡düT\qT neT\T »]|æ yê{Ï
neT\T≈£î dü+ã+~Û+∫q ìẙ~ø£\qT |ü+|üeTì
Á|üuÛ ÑT‘·« XÊK\qT ø√s¡‘ês¡T. neT\T≈£î
dü+ã+~Û+∫q ìy˚~ø£\qT |ü]o*+∫ Äj·÷
ø£$T{°\T ‘·eT ìẙ~ø£\qT düuÛÑ≈£î düeT]ŒkÕÔsTT.

ø£$T{° dæbòÕs¡düT\ô|’ neT\T ìy˚~ø£\T :

düuÛ≤ dü+|òü÷\‘√ düVü‰, ø£$T{°\ ìẙ~ø£\qT
Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ |ü+|æq ‘̊B qT+&ç Äs¡T HÓ\\˝À>±,
Ä ìy˚~ø£\˝Àì dæbòÕs¡TdüT\ô|’ rdüT≈£îqï
#·s¡́ \≈£î dü+ã+~Û+∫q neT\T ìy˚~ø£\qT
düuÛÑ≈£î düeT]Œ+#ê*.

ø£$T{°\˝Àì düuÛÑ́ \T Á|üjÓ÷»Hêìï ‘Ó\T|ü⁄≥ :

ø£$T{° |ü]o*+#·qTqï $wüj·T+˝À düuÛÑT´ìøÏ
e´øÏÔ>∑‘·yÓTÆq, Ä]úø£|üs¡yÓTÆq, Ò̋<ë Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq
Á|üjÓ÷»qeTTqï|ü⁄Œ&ÉT düuÛÑT´&ÉT/düuÛÑT´sê\T
n|òæ&É${Ÿ s¡÷|ü+˝À Ä Á|üjÓ÷»Hêìï ø£$T{°
#ÛÓ’s¡àHé <ë«sê düuÛ≤|ü‹øÏ ‘Ó\bÕ*

V

ø±s¡́ Áø£e÷\T Ç‘·s¡ n_Ûe�~› #·s¡́ \T, kÕ~Û+∫q
Á|ü>∑‹ì düMTøÏå+#·≥+ á ø£$T{° $<ÛäT\T.
4. n\Œdü+U≤´ø£ esêZ\ dü+πøåeT ø£$T{° :

sêÁwüº Á|üuÛÑT‘·« |ü]~Û̋ ÀøÏ e#̊Ã n\Œ dü+U≤´ø£
esêZ\ dü+πøåe÷ìøÏ dü+ã+~Û+∫q $wüj·÷\qT
ø£$T{° |ü]o*düTÔ+~. n\Œ dü+U≤´ø£ esêZ\
dü+πø åe÷ìøÏ Á|üuÛ ÑT‘·«+ #˚|ü{Ï ºq dü+πø åeT
ø±s¡´Áø£e÷\T, yÓTs¡T>∑T<ä\ #·s¡´\ |ü⁄s√>∑‹ì
ø£$T{° düMTøÏådüTÔ+~.
|ü]o\q ì$T‘·Ô+ $wüj·÷\ m+|æø£ :

sêÁwüº Á|üuÛÑT‘·« |ü]~Û˝À e#·TÃ n+XÊ\qT
$wüj·÷\qT m|üŒ{Ïø£|ü ⁄Œ&ÉT á dü+πø åeT
ø£$T{°\T m+|æø£ #̊kÕÔsTT. $wüj·T |ü]o\qø√dü+
ø±s¡́ Áø£e÷ìï m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT Äj·÷ ø£$T{°\T
ìs¡ísTTkÕÔsTT.

ñ|ü ø£$T{°\ ìj·÷eTø£+ :
$$<Ûä $wüj·÷\qT dü$es¡+>± n<Ûä́ j·Tq+

#˚dæ |ü]o*+#˚ ì$T‘· Ô+ Äj·÷ dü+πø åeT
ø£$T{°\T ñ|üdü$T‘·T\qT ìj·T$T+#·e#·TÃ.
Ä $<Û ä+>± ìj·T$T+∫q ñ|ü ø£$T{°\T
#˚j·T<ä>∑T $<ÛäT\T :
1. $$<Ûä XÊK\T ̋ Òø£ dü+düú\T n+<äCÒdæq ̋ Ò<ë

dü+düú\ qT+&ç ‘Ó|æŒ+∫q düe÷#êsêìï
≈£åîDí+>± n<Ûä́ j·Tq+ #˚j·T≥+.

2. Á|üXÊïe[ì ‘·j·÷s¡T #˚dæ, ÄyÓ÷~+∫q
|æeTà≥ dü+ã+~Û‘· XÊK\≈£î yê{Ïì |ü+|ü≥+:

3. Á|üuÛÑT‘·« XÊK\T eTTqï>∑T yê{Ï qT+&ç n+~q
düe÷<ÛëHê\qT |üØøÏå+∫ |ü]o*+#·≥+.
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dü+πøåeT  ø£$T{°\T

Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ XÊdüq eT+&É*
dü∫yê\j·T+, yÓ\>∑|üP&ç, neTsêe‹.

Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ
XÊdüq düuÛÑ ø±s¡´ $<Ûëq+

dü+|ü⁄{Ï


